
 

 

 

 

 

 

 

Einladung zur Veranstaltung 

Suchterkrankungen: Erkennen, Verstehen, Handeln  
Hilfesysteme im Betrieb 

 
 

Mittwoch, 22.09.2026 

10:00 bis 12:00 Uhr 

Online (MS TEAMS) 

 

 

Referentinnen: Almuth Diekhöner & 
Cornelia Lehmann, Suchttherapeutinnen 
VDR, Verein für Sozialmedizin Stade e.V. 

 

 

 

Anmeldung hier 
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Sehr geehrte Unternehmerinnen und Unternehmer,  
sehr geehrte Personalverantwortliche, 
 
Leistungsabfall, häufige Kurzerkrankungen oder verändertes Verhalten? 
Suchterkrankungen machen vor der Bürotür nicht halt. Als Verantwortliche stehen Sie dann 
oft vor der Frage: Wie reagiere ich richtig?  
 
Die Themenschwerpunkte im Überblick:  
 

• Grundlagen & Formen: Was ist Sucht und welche Arten von Abhängigkeit gibt es?  
 

• Früherkennung: Woran erkenne ich problematischen Konsum bei Mitarbeitenden?  
 

• Unterstützung: Wie funktioniert das professionelle Suchthilfesystem?  
 

• Prävention: Wie sieht ein wirksames Gesundheitskonzept für Ihr Unternehmen 
aus?  

 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
 
Ihr EAA-Team Lüneburg 

 

https://pretix.eu/eaalue/sucht2/

